<18 AcTIVITES
200 RenDEZVOUS
SPORT SANTE
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www.annecy.fr AL ANNECY,

ma ville et bien plus +




vital ete

Du 10 juillet au 26 aoiit 2023, pratiquez
gratuitement des activités sportives dans
différents lieux du territoire d’Annecy !

ACTIVITES & ASSOCIATIONS

PADEL ET TENNIS

Annecy Tennis

® 06 02 59 37 29

@ contact@annecytennis.com

KARATE

Annecy Karaté

®06 6134 25 50
@zak.taguigue@gmail.com

MARCHE

Académie de la santé

®™06 40 75 85 20

@ max.dartois74@gmail.com

Ta1 QUAN

Arts de Vie

®06 85 17 29 3.4

@ artsdevie74@gmail.com

TOUCH TENNIS

Tennis Club Annecy le Vieux
®0L 50 66 08 16

@ contact@tcav.fr

RENFORCEMENT MUSCULAIRE DECOUVERTE
PRATIQUE ACROBATIQUE, ATELIER SOUPLESSE
Allobroges Gymnastique

®06 89220619

@ aliciageorgeot@gmail.com

BASKET SANTE

Cran Pringy Basket

®0u 50 5142 45

@ contact@cranpringy-basket.com

TENNIS DE TABLE

Seynod Tennis de Table
®06 72 35 68 09

@ seynodtt@gmail.com

INITIATION VELO
Roule & Co

®™07 69 02 07 81

@ info@roule-co.org

BOXE LOISIRS

Mont Blanc Boxing 74
®0619 43 88 48

@ mali.74@hotmail fr

Qi1 GonG

Annecy Arts du Chi

®06 78 95 5177

@ jacques@ifkf-yiquan.fr

GYym DOUCE, CIRCUIT TRAINING SENIOR,
ATELIER EQUILIBRE _

Association Bien-Etre au Grand Chéne
®04 85 58 05 68

@ kine.lgc@gmail.com

Le nombre de places des activités en intérieur pouvant étre limité, il est
recommandé de contacter les associations pour s’inscrire.

Les activités sont gratuites et ouvertes & tous adultes de plus de 18 ans.

En cas de pluie, les activités extérieures sont annulées (tennis, padel, touch
tennis, vélo, karaté, QiGong, boxe et marche).

INFOS ET PROGRAMME

www.annecy.fr




